emgocccus baktériumnak tobbfajtaja van, ezek mindegyike felelos lehet a hirtelen kialaulé stlyos
lefolyasu, sokszor halalt okozé fertozésért. A kérokozo jellemzoen agyhartyagyulladast vérmérgezést okoz. A
baktériumot atmenetileg tiinetmentesen hordozhatjuk a torkunkban is, de ha a szervezetiink immunvédekezése
legyengiil — példaul valamilyen betegség kovetkeztében —, akkor a baktérium a vérbe keriilhet és fertézést
okozhat.

A baktérium cseppfertézéssel terjed emberrél emberre. A fertozés néhany napos lappangés utan okoz tiineteket,

magas lazzal, fejfajassal, hanyassal, nagyon rossz kozérzettel kezdddik, jellemz6 a fénykeriilés,
tarkomerevség, eszméletvesztés.

Vérmérgezés esetén a boron testszerte bevérzések jelennek meg. A rohamos éllapotromlas miatt nem ritka a
sulyos, maradand6 karosodas, vagy a halalos szovodmények kialakuldsa.

A baktérium barkit megbetegithet, de a jellemzden érintett korosztalyba a csecsemdk, az 1-3 éves kisgyermekek,
valamint a fiatal felnéttek tartoznak. A fertdzés terjedése a zart kozosségekben gyorsabb, ezért is kiemelt
Jelentoségu a kolléglumban élo serduldk fiatal felnottek oltdsa. A veszélyeztetettek korébe tartoznak még az

A Memngococcusnak tobbféle szerotipusa ismert, ezek koziil hazankban a leggyakrabban a B- és a C-tipus okoz
megbetegedést. A C-tipus ellen mar régota létezik védooltds (Neisvac- C, Menjugate), ugyanigy a ritkabban
eléfordulé A-, C-, W-, Y- szerotipusok ellen is (Nimenrix, Menveo). A B-tipus elleni oltds (Bexsero) 2014 6ta
érhetd el hazankban /40 000/

Mivel a Meningococcus fert6zés egyik legveszélyeztetettebb csoportja a csecsemok, ezért kiemelten fontos
az oltasok miel6bbi beadasa. A Meningococcus C- és B- tipusa elleni véddoltas mar 2 honapos kort()l
adhatd, célszerii a kotelezo oltasokkal egyid6ben elkezdeni az oltdsi sorozatot. Az oltdsi séma, vagyls, hogy
hany oltas sziikséges a védettséghez és azokat milyen id6kozokkel sziikséges beadni, az ¢letkortdl fiiggben
viltozik.

Javasolt a 2-3 honapos korban beadott elsé oltas, utana 2 hbnap mulva szlikséges az elsé ismétlés,
majd eqy éves kor koriil tjabb oltés kovetkezik. Serdtilékorban emlékeztetd oltas adasa sziikseges.

A Meningococcus C elleni oltéanyagok egyike (Neisvac-C) 2 éves korig, vény ellenében 300/db_forintos
dobozdrért szerezhetd be a patikakban 1 éves kor alatt 2 oltds 2 hés kiilonbséggel,és utdna éves kor felett 1
ismétld oltas. Vagy éves kor felett 1 oltdas,max 2 éves korig/

. Azonban a B-tipus elleni oltéanyag /Bexsero/jelenleg 30-40 ezer/ db forintba keriil, vagyis egy teljes oltasi
sorozatra koriilbeliil 100 ezer forintot kell szanni gyerekenként.

A Rotavirus Jellemzden gyomor—bélrendszerl fertozese etokoz jellemzo tunetosoport
a laz, hanyas, hasmenés.

A kockazatot a fokozott folyadékveszteség, valamint a hanyas miatt nem elegendé folyadékpotlas
miatt kialakulé kiszaradas jelenti, ami csecsemdk és kisdedek esetében kilénosen, de a késobbi
életkorban is olyan szintet érhet el, hogy korhazi kezelésre lehet sziikség.

Fontos tudni, hogy a Rotavirus elleni oltast csak csecseméknek lehet beadni. A virusnak egyébkent
sokféle tipusa van, ezért ismételten megfertézédhetink vele. Léte2|k ugyan ellene véddoltas, de ez
sem ad védelmet az 6sszes tipus ellen.

Az oltas nem injekcio, hanem szajon at beadand6 folyadék. A Rotavirus ellen kétféle oltdanyag létezik |
(Rotarix, Rotateq). A védettséget az oltéanyagtdl fuggden 2, /26.500/db illetve 3 oltas adasaval lehet
elérni, az oltasok kozott kb. 4 hétnek kell eltelnie. Fontos, hogy az utolso oltast 20, illetve 24 hetes
korig kell megkapniuk a csecsemoknek, késébb ugyanis megné a kockazata az oltas kapcsan
kialakuld bélosszecsuszasnak.

Rotarix....6ho alatt 2 oltaa 1 hos kiilonbséggel



